DREIHEIT SPIRITS — DREIHEIT DES BEWUSSTSEINS

Fokussiert Euer Bewusstsein in Eurem Herzzentrum. Atmet tief, wenn lhr Euch mit Euren inneren Sinnen
einen wunderschénen Tempel vorstellt. Seht Euch selbst, wie lhr durch ein goldenes Tor geht, das ein
loderndes schillerndes Licht aussendet. Im Zentrum dieses Raumes sitzt ein herrliches Wesen auf einem
Thron. Dieses wunderschéne Wesen strémt so viel Liebe aus, dass es Euch fast Gberwaltigt. Ihr geht
langsam vorwarts und steht vor diesem wunderbaren Wesen, und als lhr in seine/ihre kristallblauen
Augen gezogen werdet, erkennt lhr, dass das Euer Seelenselbst ist. Ihr umarmt Eure Seele, und |hr fihlt
eine grole Woge der Warme und der Liebe, die sich in Eure tiefsten Tiefen ergieen, wenn Ihr und Eure
Seele zu einem vereinten Géttlichen Aspekt des Schoépfers verschmelzen. Euer Herzzentrum springt vor
Liebe auf, als es sich ausdehnt, um dieses wunderbare Geschenk aufzunehmen.

Ilhr dreht Euch um und seht ein anderes herrliches Lichtwesen eintreten und auf Euch zugehen, ein
Wesen von sogar noch gréRerem Licht. lhr erkennt dieses wundervolle Wesen als Euer Uberbewusstsein
oder Hoéheres Selbst, es kommt ndher und verschmilzt sanft mit Euch und Eurer Seele. Seht Euer
Unterbewusstsein als wunderschénes Kind und Euer (Tages-)Bewusstsein als eine androgyne Form einer
lodernden gold-grinen Energie. lhr streckt Eure Hande aus und formt eine Dreiheit des Bewusstseins, als
Ihr in perfekter Harmonie mit diesen Aspekten Euer selbst verschmelzt.

Seht, wie jede Zelle, die ein eigenes Bewusstsein hat, in loderndes Licht ausbricht und sich Euch im
Tempel Eures Herzzentrums anschlie3t. Fuhlt die kraftvolle Energie, die Freude, als |hr Euch in eine
gréRere Einheit des Bewusstseins erweitert, indem Ihr tiefer in den Mikrokosmos Eurer DNA-Struktur
eindringt.

Ihr seht nun eine groRe und majestatische 12-Strang-Helix, die sich vor Euch dreht, und als lhr in diese
ehrfurchtgebietende Struktur hineingeht, beginnt Ihr, in das Zentrum der Erde zu treiben. Dort, in einer
wunderschénen Kristallpyramide, seht eine wunderschéne, leuchtende Dame, Die Essenz von Mutter
Erde. Ihr streckt Eure linke Hand aus, und als sie sie nimmt, durchfliel3t Euch ein Gefihl der Dankbarkeit,
der Einheit und der Liebe. Zusammen bewegt |hr Euch schnell die sich drehende Helix-Formation hoch,
hinaus in die hdéheren Reiche, die Grenzen Eures physischen GefaRes hinter Euch lassend, Euch
ausdehnend, Euch bewegend, herumwirbelnd in den herrlichen Strahlen von Licht und Farbe, hinaus in
die Galaxie und in das Herz der Grolien Zentralen Sonne.

Ihr seht ein herrliches, helles Licht, das eine Art Polarlicht mit Farben, jenseits Eurer wildesten
Vorstellungen, ausstrahlt, als Euch wellenartige Téne und liebevolle Musik umgibt. lhr schaut Euch in
diesem neuen Reich um, und mit freudigem Erkennen streckt |hr Eure rechte Hand zu Eurem Vater-
Mutter-Gott aus, den Mitschdpfern dieses Universums. Jeder Teil Eures Wesens weitet sich und schwillt
an vor Liebe, so s} und Uberwaltigend, dass sie in Eurem gesamten Wesen widerhallt.

Ihr habt wieder ein Dreiheit geformt, und diese hervorragenden, wunderbaren Wesen zusammen treffen
sich mit Dir im Tempel Eures Herzens und hinterlassen dort Euer Erbe, das Geschenk der Liebe, der
Freude, des Wohlstands und der Harmonie. lhr wisst, dass lhr niemals mehr dieselben sein werdet. Ihr
habt Euch wieder mit Eurer Quelle verbunden und sie tief im Kern der Erde verankert und dabei eine
bogenférmige Regenbogenbriicke erschafft, die Euch letztendlich zu Eurer Heimat zwischen den Sternen
zurtickbringen wird.

Wenn Ihr langsam Eure Reise zuriick durch die Dimensionen beginnt, seht, wie goldenes, schillerndes
Licht, erfillt mit Millionen von winzigen Kristallpyramiden, Euch umgibt, ein Geschenk vom Schdopfer.
Seht, wie dieses goldene flissige Licht Euer aurisches Feld umgibt und langsam beginnt, in all Eure
Korpersysteme bis in den Kern Eures Wesens einzudringen.

Fahlt, wie |hr zurlick in Euer physisches Bewusstsein gelangt, wissend, dass lhr tiefe Verbindungen mit
allen Teilen Eures gewaltigeren Selbst habt. Ob lhr nach auflen oder nach innen reist, Ihr werdet Liebe,
Unterstitzung, Weisheit und Nahrung finden. Von diesem Moment an seid lhr die Verkérperung aller
heiligen Energien, mit dem Bewusstsein und der Weisheit eines Meisters. Alle Gaben der Schépfung sind
Euer bis in alle Ewigkeit. Alles, was Ihr tun misst, ist, sie zu beanspruchen.

BEI DER GNADE UND LIEBE GOTTES, SO SEI ES UND SO IST ES.

Richtet wieder langsam Eure Aufmerksamkeit auf Euer (Tages-)Bewusstsein, wenn |hr fuhlt, dass die
Energie durch Euch wogt und Euch ein Gefihl der Wunder, der Vitalitdt und der Lebendigkeit zu
Bewusstsein bringt. Atmet tief, und wenn Ihr bereit seid, kénnt Ihr Eure Augen 6ffnen.

*STAR*QUEST*
RONNA HERMAN
RonnaStar@earthlink.net
www.RonnaStar.com
775-856-3654
6005 CLEAR CREEK DRIVE
RENO, NV 89502

1



